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1. Codul deontologic al profesiei de psiholog – www.copsi.ro; 

2. Competențele psihologului clinician – www.copsi.ro; 

3. Daniel David, Psihologie clinică și psihoterapie. Fundamente, Editura Polirom Iași, 2006;   

4. Psihologie medicală (vol. 1 și vol.2), Ioan Bradu Iamandescu, Editura Info Medica; 

5. Florin Tudose, Cătălina Tudose, Letiția Dobranici, Tratat de psihologie și psihiatrie pentru 

psihologi, Editura Trei București, 2011;  

6. DSM IV-TR, Manual de diagnostic și statistică a tulburărilor mentale, ediția a IV-a revizuită. 

Editura Humanitas, 2011; 

7. Florin Tudose, Fundamente în psihologia medicală, psihologie clinică și medicală în practica 

psihologului, Editura Fundației România de Mâine, București, 2006; 

8. Letiția Dobranici, Sănătate mintală, Editura Fundația România de Mâine, București, 2008; 
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TEMATICA PENTRU OCUPAREA PRIN CONCURS A POSTULUI DE   

PSIHOLOG PRACTICANT   

 

1. Codul deontologic al profesiei de psiholog; 

2. Competențele psihologului clinician; 

3. Elemente de psihodiagnostic și evaluare clinică: 

- Evaluareasubiectiv emoțională; 

- Evaluare cognitivă; 

- Evaluare comportamentală; 

- Evaluarea contextului familial, profesional, social, economic, culturaol în care se 

manifestă problemele psihologice; 

- Evaluarea personalității și a mecanismelor de coping/ adaptare/ defensive.   

4. Elemente de psihologie medicală: psihologia sănătății, psihosomatica generală și aplicată: 

- Sănătatea umană și comportamente protectoare și de risc pentru îmbolnăvire; 

- Abordarea specifică a unor comportamente cu risc pentru îmbolnăvire; 

- Stresul psihic – factor modular, complex al sănătății, managementul stresului; 

- Tulburări și boli psihosomatice; 

- Aspecte psihologice  și psihosomaticeale ale durerii; 

- Urgențe medicale și impactul lor psihosomatic; 

- Corelate somatice ale anxietății și depresiei. 

- Tulburări somatoforme 

- Abordarea psihologică a bolnavilor psihosomatici. 

5. Elemente de psihopatologie: 

- Sănătatea și boala mintală 

- Tulburări de personalitate; 

- Tulburările funcțiilor opsihice: percepția, atenția, memoria, gândirea, comunicarea, de 

conștiință, conduita motorie, afectivitatea, comportamente agresive extreme; 

- Tulburări afective;   

- Tulburări anxioase; 

- Tulburări organice; 

- Tulburări delirante; 

- Tulburări de stres posttraumatic; 

- Neurastenia; 

- Toxicomaniile și alcoolismul; 

- Bolile factile și simularea. 
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